
Eveil à la Foi enfants de 4 à 7 ans 

11h à Sophia - Yasmine ✆06.26.84.75.62 

 

 

 

 

Parcours ZACHÉE 12h30-13h30 Sophia 

 

 
            Bienvenue à la paroisse 

 
 
 
 
 

          Biot – Sophia – Valbonne 

Pendant le Carême à Sophia :  
Les vendredis    12h15 - Chemin de Croix 
Les dimanches  18h00 Adoration Animée et 
                                      confessions possibles 

Pendant le Carême à Biot :  
Les lundis 15h – Film Série « The Chosen » 
Les vendredis 15h - Chemin de Croix 
 

Me 02      Parcours ESPÈRE                 19h30 à Sophia 
 

Je 03 FlexiFrat du Jeudi 14h15 à Sophia 
 
Sa 05 Chapelet à 9h30 au baptistère de Sophia 

 
Di 06 Caté en famille 9h15 à Sophia, suivi de la messe 

et d’un déjeuner partagé - Anne ✆  06.75.53.02.18 

              Messe à BIOT à 11h avec les Templiers 

 

 

Ma 08 Rencontre MCR (Mouvement Chrétien des Retraités)  
à Valbonne 14h30 Denis ✆ 06.13.91.28.92 

Ve 11 Parcours ZACHÉE 12h30-13h30 Sophia 

 

Sa 12 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 Sacrement de Réconciliation 
Samedi 12 : 11h-12h & 14h-16h à Sophia 
 

              Messes des Rameaux 
  Bénédict ion des Rameaux à chaque messe  

Sa 12 18h00 - Messe anticipée à Sophia 
Di 13   9h15 – Messe à Valbonne 

11h00 – Messe à Biot  
11h00 – Messe à Sophia 
 

Lu 14  Flexi’Frat à Sophia – 19h repas –  
19h45 Méditation de l’Évangile en fraternité 

Catherine ✆ 06.65.95.50.87 

 

SEMAINE SAINTE  

Lundi 14 AVRIL 

     19h00 - Messe Chrismale à la Cathédrale - Nice 

TRIDUUM PASCAL 

Jeudi Saint 17 AVRIL 
19h00 - 20h30 – Célébration de la Cène à Biot 

(apporter chacun une fleur) 
20h30 - 22h00 – Adoration à Biot 
22h00 - 07h00 - Nuit de prière. Adoration Sophia                         

Vendredi Saint 18 AVRIL 
12h15 - Chemin de Croix + confessions Sophia 
15h00 - Chemin de Croix à partir de la  

               chapelle St. Eloi + confessions Biot                        
15h00 - Chemin de Croix + confessions Valbonne 
19h00 - Office de la Passion à Valbonne 

Samedi Saint 19 AVRIL 
20h30 Veillée Pascale à Sophia 

Dimanche de Pâques 20 AVRIL 

        9h15 – Messe à Valbonne 
11h00 – Messes à Biot et Sophia 
 

      Du 21 au 25 Avril - Pause Pastorale 
 

Ve 25 
 Aumônerie 3èmes- Lycéens à Sophia 18h15  

Sa 26 Aumônerie 6èmes-4èmes à Sophia 13h –18h 

Di 27 Eveil à la Foi des enfants de 4 à 7 ans 
  
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

Ma 29 Parcours ALPHA 
« Le sens de la vie »  

Venez en discuter autour d’un  

repas à Sophia à 12h15 
infos Marie-Christine ✆ 06 07 05 78 05 

Me 30  
Parcours ESPÈRE            19h30 à Sophia 

Chaque premier dimanche du mois repas partagé 
après le messe de 11h à Sophia 

 

 

 

 

 

 

 


