
                                         Lili ✆ 06.22.53.47.63   

Soirée Louange  
tous les mardis à 20h30 à Sophia  

(hors vac. scolaires) Didier ✆ 06.20.61.62.35 

 

Eveil à la Foi des enfants de 4 à 7 ans  

11h à Sophia Yasmine ✆ 06.26.84.75.62 

 

 

Eveil à la Foi des enfants de 4 à 7 ans 

11h à Sophia Yasmine ✆ 06.26.84.75.62 

 

 

 

Eveil à la Foi des enfants de 4 à 7 ans  

11h à Sophia Yasmine ✆ 06.26.84.75.62 
 

    

 

Messe avec le pape Léon XIV 

à Monaco le 28 Mars 

15h30   Messe du samedi de la 5ème 

semaine de Carême 

au Stade Louis II à Monaco 

Inscriptions sur le site à partir du 16 mars 

Train départ à 10h33 d’Antibes et  

10h38 de Biot 

    

 

 
            Bienvenue à la paroisse 

 
 
 
 
 

          Biot – Sophia – Valbonne 

 
        NOUVELLE VERSION 

                     Carême  

Biot :  - Tous les Dimanches de Carême 

               9h15 Partage d’évangile avec petit déj. 
            - Ve 27 mars 18h30 Chemin de Croix 
              animé par la chorale du CCFD d’Antibes 

Sophia :  - Tous les Vendredis de Carême 12h15  

                    Chemin de Croix 
                  - Les Samedis 7,14,21 mars 
                    Louange/Adoration eucharistique  
                    de 17h15 à 18h avant la messe  

 
Sa 28 Fév. & Di 01er Mars 

 

WEEK-END DENIER DE L’EGLISE 

         « la joie de donner » 
Merci de votre participation sans laquelle  

notre paroisse ne pourrait accomplir sa mission. 

 L’Église vit grâce à vos dons ! (Possibilité de reçu fiscal) 

Comment ?  Sur: http://www.ndsagesse.com/donnez  

Par courrier : voir enveloppes au fond de l’Église 

 

Di 01 

 

Ve 06 ALPHA Jeunes  

18h45 à Sophia - Jo ✆ 06.48.88.26.85 

Di 08 

 
 

Ma 10  Rencontre MCR (Mouvement Chrétien des Retraités) 

14h30 à Valbonne salle paroissiale 

Je 12  FlexiFrat du Jeudi 14h15 à Sophia (ouverte à tous) 
 

Soirée Serviteurs 18h30 – 22h à Sophia 

 

 
        

 

 

 

                           Inscriptions sur le site de la paroisse 

 

Ve 13 ALPHA Jeunes  

18h45 à Sophia - Jo ✆ 06.48.88.26.85 

 

Sa 14    Chapelet 9h30 au Baptistère de Sophia 

Di 15  Matinée Caté Parents/Enfants 

9h15 à Sophia Anne ✆ 06.75.53.02.18 

 Aumônerie des Collégiens  
Océane ✆ 06.92.72.94.20 

 

 
 

Lu 16  Flexi’Frat du Lundi à Sophia 19h repas  

Catherine ✆ 06.65.95.50.87 

Je 19 Messe à 15h - Maison de retraite de Valbonne 

Ve 20 Messe à 15h - Maison de retraite de Biot 

Sa 21 Sacrement de Réconciliation pour les enfants  

du Caté – 9h30 à Sophia Anne ✆ 06.75.53.02.18 

Confessions :15h-17h à Sophia 

 
Ve 27 ALPHA Jeunes  

18h45 à Sophia Jo ✆ 06.48.88.26.85 

Sa 28  
 Sacrement de Réconciliation 
 Confessions : 15h-17h à Sophia 

 

 

 

 

 

 

 

              Messes des Rameaux  
         Bénédiction des Rameaux  

       à  chaque messe  
Sa 28        18h00 - Messe anticipée à Sophia 
Di 29          9h00 – Messe à Valbonne 

       11h00 – Messes à Biot & à Sophia 
 

Lu 30 Semaine Sainte - Messe Chrismale 

à la Cathédrale de Nice à 19h. 

 

 

 

 

HORAIRES des MESSES 
  
  

              

                

  

 

Sophia 
 

Mardi 12h15 
Jeudi             12h15 
Samedi 18h00    
Dimanche 11h00 

 

Valbonne 
 

Vendredi 9h00 

Dimanche 9h00 

  
Biot 

Mercredi         8h00 

Dimanche 11h00   

http://www.ndsagesse.com/donnez

