
                                         Lili ✆ 06.22.53.47.63   

Reprise Soirée Louange  
tous les mardis à 20h30 à Sophia  

(hors vac. scolaires) Didier ✆ 06.20.61.62.35 

 

 

Paroisse  
Notre-Dame de la Sagesse 

Biot Sophia Valbonne 
 

 

Sa 29 & Di 30 Août 
Bénédiction des cartables  
pendant les messes 
 

 
Du 1er Sept. au 04 Oct. 2026 
« Temps pour la Création. » 
Thème de cette année : 
« Immersion dans l’eau vive ».  

À l'appel de la Conférence des Évêques de France, 
nous sommes appelés à prendre du temps  
en union avec les Chrétiens du monde entier.  

Notre paroisse vous propose : 
1) Mardi 01 Septembre à 12h15 à Sophia :  

    Messe pour la sauvegarde de la Création  

2)  Dimanche 20 Septembre de 9h30 à 16h :  

     Journée Œcuménique aux Courmettes ouverte à tous 

     Célébration Œcuménique à 11h30 

     Infos: srohmer@orange.fr & laetitiavogeltl@gmail.com 

 

3) Dimanche 04 Octobre de 11h à 12h à Sophia :  

    Messe pour clôturer ce Temps pour la Création et  

    en l'honneur de St François d'Assise. 

 

Inscriptions 2026 – 2027 

Eveil à la foi (enfants de 4 à 7 ans) 
Yasmine ✆ 06.26.84.75.62  eveilalafoi@ndsagesse.com        
 

Catéchèse (7 – 10 ans)  
Anne ✆ 06.75.53.02.18 catechese@ndsagesse.com 
 

Aumônerie (11 – 18 ans)  
aumonerie.sophia@gmail.com 

 
Scouts (7 – 18 ans)  
web : www.sgdf06.fr mail : groupe@sophia.sgdf06.fr 
 

Gospel Singers & Sing Together Kids 
 Ateliers Chant en Anglais pour adultes & jeunes 
Shirley ✆ 06.13.58.37.69 gospel@ndsagesse.com 
 

SophiaDeo 18-30 ans Étudiants et Jeunes Pro  
sophiadeo@ndsagesse.com 

 

HORAIRES MESSES à partir du 1er Septembre 2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Ve 04 Adoration Animée à 20h30 à Sophia sur le  

Thème « la Création » Julie ✆ 06.18.08.60.06 

Sa 05 Journée ALPHA France à Sophia 

Ma 08 MCR 14h30 à Valbonne Denis✆ 06.13.91.28.92 

Sa 12 Chapelet 9h30 à Sophia & pour Accueillir  
la Vierge Pellerine Notre-Dame des Neiges 
chez vous Contactez Brigitte ✆ 06.76.95.03.74 

Di 13 Rentrée Paroissiale 
Messe unique 11h00 à Sophia  
            (pas de messe à 9h à Valbonne) 
Inscriptions Catéchisme & Aumônerie après la messe 

12h30 Apéritif & Pique-Nique « zéro déchet » 
Apéritif offert, Apportez votre pique-nique pour le déjeuner 

14h00 Lancement Aumônerie Jeunes & Parents 

                & Atelier Enfants « Servir la Messe » 

Ma 15 
 

 

Je 17 Reprise des repas tous les jeudis après la 
messe de 12h15 à Sophia 

Reprise Flexi’frat du Jeudi à Sophia 14h15 
 
Messe EHPAD Jardins de St. Charles à 15h 

 

 

 

Ve 18 Messe EHPAD les Restanques à 15h 
 

Sa 19 Lancement Maisons d’Évangile 
à Sophia de 14h à 17h30 (ouvert à tous) 

Lu 21  Flexi’Frat du Lundi à Sophia 19h00 pique-nique 
19h45 rencontre - Catherine ✆ 06.65.95.50.87 

 

Ve 25 Voyage des 3èmes & Lycéens à Paris 

pour la visite du Pape Léon XIV 

 

 

 

Ma 29 Réunion Catéchuménat 19h30 Sophia 

 
Me 30 Parcours ALPHA 

« Le sens de la vie »  

Venez en discuter autour  

d’un diner à Sophia à 19h30 
infos Marie-Christine ✆ 06 07 05 78 05 

ou sur alpha@ndsagesse.com 

       Dimanche 4 Octobre 

        St François d’Assise 
           11h Messe pour la Création à Sophia 

  Accueillir la Vierge Pélerine  

«Notre-Dame de France» Fazia ✆ 06.17.23.16.56 

email : F.CISE150824@gmail.com 

                               www.ndsagesse.com  

                             Tél : 09.62.17.22.68 

Biot 
Mercredi 
Dimanche 

  8h00 
11h00 

Sophia 

Mardi 12h15 
Jeudi             12h15 
Samedi 18h00    
Dimanche 11h00 

Valbonne 
Vendredi 
Dimanche 

 
9h00 
9h00 

Parcours Zachée II 12h30 – 13h30 à Sophia  

Doctrine Sociale de l’Église «Le compas» 
philippe.lavagna@yahoo.com 
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